
      
 
 

FESTIVAL NATURALMENTE ARTE 
IL PRIMO FESTIVAL ITALIANO DI TEATRO NATURA 

 
Dall’alba alla notte, il teatro della natura al Parco Nord di Milano 

 
 

dal 31 maggio all’8 giugno 2008 
MILANO, PARCO NORD e SPAZIO MIL 

 
 

Una realizzazione PARCO NORD DI MILANO – rete per il teatro natura 
con il contributo della FONDAZIONE CARIPLO 

e la collaborazione della PROVINCIA DI MILANO e della REGIONE LOMBARDIA 
 

Direzione artistica LORENZA ZAMBON 
 
 
 

UNA FORESTA NEL CUORE DELLA CITTÀ DI MILANO 
Dall’alba alla notte, il teatro della natura al Parco Nord Milano 
 
AL VIA NATURALMENTE ARTE, IL PRIMO FESTIVAL ITALIANO DI TEATRO NATURA: 
DAL 31 MAGGIO ALL’8 GIUGNO AL PARCO NORD E ALLO SPAZIO MIL DI MILANO. TRA I 
PROTAGONISTI: ANTONIO CATALANO, PINO PETRUZZELLI CON UN TESTO DI MARIO RIGONI 
STERN, MARIO TOZZI VOLTO DELLA TV PER “GAIA”, O THIASOS TEATRONATURA, ERBAMIL, 
LUIGI LOMBARDI VALLAURI, ULDERICO PESCE, ANTONIO ARPINI.  
NEL CUORE DI QUELLA CHE È STATA LA CAPITALE DELL’INDUSTRIA E CHE RIMANE OGGI IL 
MOTORE DELLA PRODUTTIVITÀ E DELLA CREATIVITÀ IN ITALIA, SI APRE UN POLMONE VERDE DI 
OLTRE 600 ETTARI, CHE ARTISTI ED ECOLOGISTI ANIMERANNO DI SPETTACOLI E DI NUOVI 
LINGUAGGI DELL’ARTE E DELLA SCIENZA, PER INSEGNARCI UN DIVERSO MODO DI VIVERE E 
OSSERVARE I LUOGHI  DEL NOSTRO QUOTIDIANO.   
IL FESTIVAL DI TEATRO NATURA È CURATO DA LORENZA ZAMBON PER IL PARCO NORD DI 
MILANO. 
 
 
“Mai come oggi l’uomo che vive in Paesi industrializzati sente la mancanza di natura e la necessità 
di luoghi: montagne, pianure, fiumi, laghi, mari dove ritrovare serenità ed equilibrio”. Le parole di 
Mario Rigoni Stern segnano il passo di un percorso di recupero del rapporto dell’Uomo con la 
Natura e il suo territorio.  
Dal 31 maggio all’8 giugno, per due lunghi fine settimana, nella Milano capitale italiana della 
produttività, si rinnova l’appuntamento con il FESTIVAL NATURALMENTE ARTE, PRIMO FESTIVAL 
NAZIONALE DI TEATRO NATURA, diretto da Lorenza Zambon. Sette giornate dense di appuntamenti, 
ad orari inconsueti (dall’alba a notte inoltrata), per riscoprire il legame con il nostro pianeta che 
vive, ascoltarne i suoni, ritrovare l’armonia con i suoi ritmi lenti. IL PARCO NORD e lo SPAZIO MIL 



saranno la naturale scenografia per 15 diversi momenti di teatro, musica, danza, riflessioni, poesia e 
racconti.  
I temi sono quelli del verde, del paesaggio, dell’inquinamento ambientale e acustico, ma anche 
quello della riconversione e della riscoperta di luoghi che ospitavano una vasta zona industriale e 
ora sono trasformati in foresta. 600 ettari di verde e migliaia di alberi dove trent’anni fa sorgeva lo 
stabilimento della Breda.  
Tra i protagonisti: Antonio Arpini, audiologo, Università di Milano (1 giugno), Luigi Lombardi 
Vallauri e la “mistica laica” dal Terzo Anello - Radio 3 (8 giugno), Antonio Catalano e i suoi 
“Universi Sensibili” (dal 31 maggio al 8 giugno), Mario Tozzi, conduttore di “Gaia, il pianeta che 
vive”, Rai 3 (31 maggio). E ancora: Pino Petruzzelli segue le orme di Mario Rigoni Stern sui 
sentieri dei monti incontaminati in Con il Cielo e le Selve (8 giugno, ANTEPRIMA ASSOLUTA poi al 
Mittelfest); Ulderico Pesce, già autore e interprete di Asso di monnezza, ci da un’ANTEPRIMA dei 
temi del prossimo spettacolo, Amianto (5 giugno); Matteo Meschiari, “natural writer” (7 giugno); 
Lorenza Zambon, artista della natura, crea con Sista Bramini Il Terzo passo, evento di “teatro del 
luogo” ideato ad hoc per il Parco Nord (6-8 giugno) con gli artisti di O Thiasos TeatroNatura 
(Sista Bramini e Francesca Ferri) e di Erbamil, con la musica di Carlo Actis Dato, i micro-
manifesti di Matteo Meschiari e Luigi Lombardi Vallauri. 
 
  
 
La rassegna si sviluppa in due lunghi fine-settimana: 
 
 
IL PRIMO È DEDICATO ALLE FAMIGLIE, CON UN’ATTENZIONE SPECIALE AI BAMBINI: DA SABATO 31 
MAGGIO A LUNEDÌ 2 GIUGNO. 
Grande protagonista è Antonio Catalano, prestigiatore del fantastico: le sue giostre, come 
gigantesche Wunder Kammer ricche di oggetti, dipinti, sculture, poesie e filastrocche, creano mondi 
poetici, dove è possibile entrare e ritrovare la stupefazione dell’infanzia. Catalano sarà a 
NATURALMENTE ARTE con La giostra del tempo e Serenate per il nuovo mondo (31 maggio-2 
giugno).  
Domenica 1 giugno alle 5 del mattino Guido Pinoli e Gianni Pavan con Paesaggi sonori 
propongono un’esperienza sensoriale itinerante di scoperta del paesaggio sonoro dell'alba fra parco 
e metropoli.  
Mentre Stefano Randisi (direttamente dal gruppo teatrale Diablogues) riscopre e dirige Il barone 
rampante di Italo Calvino (1 giugno) e racconta del giovane barone che un giorno decise di salire 
tra i rami per non scenderne più.  
Domenica 1 giugno il fondatore della libreria dei ragazzi di Milano, Roberto Denti, sarà presente 
con un’animazione del suo libro, “Cappuccetto Oca”.  
Per i più piccoli è anche lo spettacolo nel parco di Anna Oliviero, Sulle tracce del bosco incantato 
(2 giugno). 
 
 
IL SECONDO WEEK-END SI CONCENTRA SU TEATRO NATURA E TEATRO DEL LUOGO: DA GIOVEDÌ 5 
A DOMENICA 8 GIUGNO. 
Giovedì 5 allo Spazio Mil La compagnia dei Filodrammatici di Emilio Russo ripresenta Ad est del 
fiume Lambro (repliche fino al 14 giugno): storie di uomini che hanno vissuto di fabbrica e di 
antifascismo a Sesto San Giovanni: un luogo, che da fabbrica è divenuto teatro.  
Dal 6 all’8 giugno a orari e luci diverse, dall’alba alla notte, Lorenza Zambon, con quindici diversi 
artisti, guiderà i visitatori in una passeggiata visionaria attraverso il Parco: Il Terzo passo.  
E sabato 7 proporrà la sua NUOVA CREAZIONE: Sillabario della natura, originale e inattesa 
commistione di teatro, arte, installazioni, poesia e scienza. 



E ancora il mondo fantastico di Antonio Catalano: La Bibbia dei semplici (una coproduzione CASA 
DEGLI ALFIERI e PICCOLO TEATRO DI MILANO) e I meravigliati (7-8 giugno). 
 
L’Accademia del Bagolaro: GLI INCONTRI. 
 
Accanto agli spettacoli NATURALMENTE ARTE offre occasioni di riflessione con teorici della 
cultura ecologica e ambientale. Appuntamenti che si sono voluti dedicare ad un albero che li ospita 
sotto le sue fronde: il Bagolaro.  
Interventi di: Mario Tozzi (31 maggio); Antonio Arpini (1 giugno); Ulderico Pesce (5 giugno); 
Stefano Tonelli (2 giugno); Maurizio Pallante (6 giugno); Matteo Meschiari (7 giugno); Luigi 
Lombardi Vallauri (8 giugno). L’obiettivo è offrire al pubblico una visione multidisciplinare su 
Natura e Ambiente, e creare una efficace sinergia tra i saperi teorici e la pratica artistica del Teatro-
Natura. 
 
 
Finito il festival di Milano (30 maggio - 8 giugno) NATURALMENTE ARTE proseguirà in altre 
province lombarde: Brescia, Valle dell'Oglio, Novara, Asti. 
 
 
INFO FESTIVAL NATURALMENTE ARTE 
 
PARCO NORD MILANO e Spazio MIL 
dal 31 maggio all’8 giugno 2008 
Ove non specificato diversamente, gli eventi si svolgono alla Cascina Centro Parco, via Clerici 150, Sesto 
S.Giovanni  - Mi. 
Per tutti gli spettacoli l’ingresso è a 1 euro. 
 
Dove:  
Parco Nord Milano, via Clerici 150, Sesto San Giovanni (MI) 
Spazio Mil, via Granelli, Sesto San Giovanni (MI) 
Ove non specificato diversamente, gli eventi si terranno alla Cascina Centro Parco, via Clerici 150, 
Sesto S.Giovanni  - MI. 
 
COME RAGGIUNGERE IL PARCO 
CON I MEZZI PUBBLICI 
Da Milano Centrale  
Autobus 727, 723, 724 per Monza o per Cinisello Balsamo, 
Fermata Centro Scolastico Parco Nord, 
poi scavalcare la passerella ciclopedonale. 
Con la metropolitana 
MM3: stazione ZARA, 
poi Tram 11 fino al Capolinea Bignami. 
MM1: stazione SESTO RONDÒ, 
poi autobus 708 fermata Parco Nord. 
In auto 
A4 MI-VE: 
uscita Sesto San Giovanni - Cinisello Balsamo, 
dopo 2 km in direzione Milano, 
svoltare a destra per Bresso - Parco Nord. 
In auto da Milano 
Viale Fulvio Testi: direzione Monza - Lecco, 



dopo 1 km fuori dal Comune di Milano, 
seguire le indicazioni a sinistra per Bresso - Parco Nord. 
 
Info:  
PARCO NORD MILANO 
info@festivalbiodiversita.it 
www.festivalbiodiversita.it www.parconord.milano.it 
 
CASA DEGLI ALFIERI - teatro e natura di Lorenza Zambon 
tel.: 0141/292583 – cel. 339/2532921 
lorenza.zambon@casadeglialfieri.it 
www.casadeglialfieri.it   
 
Prenotazioni: 
naturalmentearte@festivalbiodiversita.it 
Prenotazioni “Il terzo passo”: Spazio Mil - tel. 02/36592544 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UFFICIO STAMPA: 
GIULIA CALLIGARO - Cell. 349.6095623 - giulia.calligaro@fastwebnet.it  
GAIA SILVESTRINI - Cell. 349.2211323 - gaiasilva@libero.it 


