G

Slow JF00d®

Nord Milano

Anteprima 7°Festival della Biodiversita Parco Ncdal 12 al22 Settembre 20:
www.festivalbiodiversita.it

WE PARTY
Cinisello Balsamo Area Feste di via de P«

Domenica 8 settembre ore 20.00
In collaborazione con Slow Food Nord Mile
Cenade semi antichi
Costo 12 €, escluse le bevande

Menu
Crostoni di pane di farina di grano antie lievito madre, con
- Macco di fave di Leonforte e finocchietto selva
- Hummus di ceci Flor
- Pomodorinivarieta antich
(agricoltura biologica)

Zuppa Le Virtu -antica ricetta abruzze:

(Non un semplice mestrone

C’e chi dice che il nome deriva proprio dalla virdélla massaia di mettere da parte dura
l'inverno pasta, legune quant’altro per pter pd in primavera preparare quessplendido
piatto ca dividere con amici e parer

Altri sostengono che il nome derivi proprio daglgredienti che lo compongoncche vengono
dal duro lavoro dei campi.

Certo la virtupotrebbe pure essere quedella massaia che non butta via nulla: la cuc

degli avanzi!

Biscotti con Trebbie di Birr.
accompagnati da gelato artigianale fatto con ptodet Presidi Slow Foc
dal Mastro Gelataio Lucca Chiay

I menu sargreparato dallo Chef Andre
Ristorante La Buatta del Kangar- Via Valassina, 6, Cormantel. 02610883

Bevande disponibili:

Birra artigianale Birrificio Menaresta di Carate Brian
Vino —Cantina Rasicci Controguerra di Tere



