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Sul palcoscenico naturale del Parco Nord Milano il Festival della Biodiversità (12-22 settembre 2014) accoglierà 
numerosi spettacoli ed eventi teatrali e un grandioso evento musicale. 
Special guest dell’ottava edizione del festival è il maestro Vincenzo Zitello, arpista, compositore e 
polistrumentista di fama internazionale, che si esibirà in concerto sabato 20 settembre prima dello stravagante 
Spleeping concert, uno spettacolo che, strano ma vero, si propone di far addormentare i propri ascoltatori. Il 
concerto comincerà alle undici e si concluderà all’alba, in quanto è stato concepito come rito di 
accompagnamento  nel passaggio dalla veglia al sonno. I partecipanti ascolteranno la musica sdraiati nel proprio 
sacco a pelo trasportati nel mondo dei sogni grazie all’armonia dei suoni naturali.  
 
Il primo sabato del Festival presso la Cascina Balossa si esibirà anche il gruppo polifonico Voces Amoenae, 
nato a Milano nel 2000. 
 

Per quanto riguarda gli eventi teatrali, sabato 13 settembre alle ore 21 presso la Cascina Centro Parco va in 
scena Zuppa di latte, performance realizzata dal Teatro degli Acerbi e incentrata sul libro di Carlo Petrini, 
fondatore dell'Associazione Slow Food. Una storia dai toni beckettiani ricca di gag comiche, canzoni popolari e 
momenti di commozione, che narra le vicende di 5 personaggi, la cui vita ruota intorno al latte. 
A seguire verrà proposta una sfiziosa degustazione a base di latte a cura di Slow Food. 
 

Sabato 20 settembre alle ore 16 è in programma La festa del sole e l’Albero di Maggio, due spettacoli di suoni 
e danze rituali delle civiltà contadine, concerti-laboratori che coinvolgono indistintamente bambini, giovani ed 
adulti così come avviene nelle feste calendariali tradizionali. I partecipanti riscopriranno i riti legati al ciclo della 
produzione agricola tradizionale, le antiche danze e l’atmosfera di festa di cui la società contadina si circonda. 
Alle ore 18 il pubblico potrà imbattersi in Due tipe al parco, un divertente spettacolo di danza contemporanea, 
teatro e clownerie realizzato da Rosita Mariani e Cinzia Severino. Dalla coltivazione di una pianta, lo spettacolo 
arriva alla difficile coltivazione di un rapporto interpersonale. La competizione nel far crescere la pianta migliore, 
più resistente, più produttiva, diventa lo spunto per i conflitti in questa microcomunità umana fatta di due: 
giocando con una serie di dinamiche di relazione che coinvolgono il corpo, lo spazio e gli spettatori, il luogo 
dell’azione viene vissuto come un territorio per l’affermazione di sé. 
 
Alle ore 19 la compagnia O Thiasos TeatroNatura di Roma presenta uno spettacolo itinerante nel Parco, 
Demetra e Persefone, il cui mito ancora conquista la sensibilità contemporanea. La messinscena si avvale solo 
di luci e di ambientazioni naturali, per privilegiare il rapporto diretto col pubblico, inglobando il paesaggio e il suo 
attraversamento in un’atmosfera di attenzione e ascolto che indaga il mondo emotivo interiore e l’appartenenza 
dell’essere umano all’ambiente naturale che lo circonda. 
 

Infine, domenica 21 settembre alle ore 17.30 uno spettacolo realizzato dalla compagnia teatrale Aia Taumastica, 
che presenta A goccia a goccia si buca la roccia, spettacolo itinerante ideato da Piero Camporesi, antropologo 
e saggista, che si realizza in 5 o 6 tappe all’interno del parco. Alla fine dell’esperienza verranno offerti prodotti a 
km zero e un buon bicchiere di vino. 
 
 
 



SCHEDE DEGLI EVENTI 

 
Sabato 13 settembre 
ore 20.30 Cascina Balossa 
Concerto del coro Voces Amoenae di Milano 
 

ore 21 Cascina Centro Parco 
Zuppa di latte 
La compagnia del Teatro degli Acerbi porta nella cascina del Parco Nord lo spettacolo teatrale "Zuppa di latte", 
incentrato sul libro di Carlo Petrini, fondatore dell'Associazione Slow Food e ideato da Luciano Nattino. Sul palco, 
una latteria dimenticata, come sospesa in una bolla di eterno presente, negli anni ’70:  una famiglia di lattai e i 
loro clienti abituali parlano di ciò che era, che è e che sarà senza distinzione tra passato, presente e futuro.  
 

Sabato 20 settembre 
ore 16 Cascina Centro Parco 
La festa del sole 
Spettacolo partecipato di suoni e danze rituali della civiltà contadina, affinché anche le nuove generazioni 
possano comprendere che il lavoro della terra non genera soltanto risorse materiali, ma può divenire strumento di 
socialità, convivenza e di una cultura di equilibrio tra uomo e natura. 
 

ore 18 Cascina Centro Parco 
Due tipe al parco 
Spettacolo di danza contemporanea, teatro e clownerie realizzato da Rosita Mariani e Cinzia Severino, che mette 
in scena la coltivazione di una pianta per arrivare a raccontare i rapporti personali fra le due “tipe”: fra 
improvvisazione, gag comiche e minimalismo assistiamo a conflitti e riappacificazioni con soluzioni a volte 
inattese. 
 

ore 19 Cascina Centro Parco 
Demetra e Persefone 
La compagnia O Thiasos TeatroNatura propone “Demetra e Persefone”, uno spettacolo itinerante nel Parco da 
tenersi al tramonto e/o all’alba. Il mito, dall’inno omerico del IX secolo a.C., è tra i più antichi e coinvolgenti: 
racconta del rapimento della dea Persefone da parte di Ades, dio dei morti, e del peregrinare disperato di 
Demetra, dea della natura, in cerca della figlia scomparsa. Lo spettacolo è presentato da una narratrice e due 
cantanti attrici che accompagnano il pubblico in un viaggio teatrale attraverso il parco e narra l’origine del tempo 
ciclico delle stagioni che rende possibile l’agricoltura. Lo spettacolo non si avvale di luci, palchi e amplificazioni, 
ma si crea in stretta relazione e ascolto delle caratteristiche del Parco.  
 

Dalle ore 23 Cascina Centro Parco 
Vincenzo Zitello in concerto. A seguire Sleeping concert 
Della durata di circa 8 ore, e realizzato da strumenti auto costruiti con pietre, bambù, legni e altri materiali, questo 
concerto inizierà al calar della notte e finirà all’alba. Il suo scopo? Far addormentare il suo pubblico: è stato infatti 
concepito come rito di accompagnamento e modulazione dei sogni dei partecipanti che seguono l’evento 
comodamente sdraiati in sacco a pelo, alternando stati di sonno/sogno a stati di veglia.  
 

Domenica 21 settembre 
ore 17.30 Cascina Centro Parco 
A goccia a goccia si buca la roccia 
A spasso per il tempo, il cibo e la terra: Piero Camporesi, antropologo e saggista, presenta uno spettacolo 
teatrale itinerante in giro per il parco che prevede 5 o 6 postazioni per finire tutti insieme in cascina. Ad ogni tappa 
un racconto o due, accompagnati in questo viaggio anche dalle note e dalla voce di Yuri Beretta – cantautore 
indie ed eccentrico interprete di ballate popolari tanto della tradizione quanto del new folk. 
Parole, musica e alla fine dello spettacolo un bicchiere di vino, pane, olio e cipolla – rigorosamente a Km zero.  
Realizzato da Aia Taumastica. 



INFO 
www.festivalbiodiversita.it 
prenotazioni@festivalbiodiversita.it 
T 02.2410161 – 02.241016251 
Facebook Festival della Biodiversità 
Twitter @ParcoNordMilano 
 
UFFICIO STAMPA 
Cristiana Ferrari M 3337357510 
Email – ufficiostampa@cinetecamilano.it oppure ufficiostampa@festivalbiodiversita.it 
 


